
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アピアランスケアチームのご案内 

 
「アピアランスケア」とは、がん治療によっておこる脱毛（頭髪、まつ毛、

まゆ毛等）、皮膚や爪の変化、手術の傷あとなどの外見の変化に対する患

者さんの苦痛を軽減するケアのことです。 

 

患者さんが仕事や社会生活に復帰して自身が望む生活を送るために

お悩みに対してできることを一緒に考えていきたいと思っています。 

現在、各自治体もアピアランスケアに力を入れられており、がん治療を

受けられた方にウィッグや 乳房補正具の購入費助成金を受けることがで

きる自治体もでてきています。もちろん男性の方もご相談ください。 

～アピアランス：「外見や人の容貌」を意味する言葉～ 

 

 

脱 毛 

ウィッグ（かつら）

メーカーのご紹介、

化学療法後の発毛の

お手入れの仕方 

 

 

爪の変化 

ネイルケアや 

予防方法 

 

 

 

 
がん治療による見た目の変化に対し、様々なサポートを行います 

 

 乳房切除後の

体の変化 
下着やパッドの選 

び方の情報提供や 

購入方法 

 

 

 

まゆ毛脱毛・ 

皮膚の変化 
メイクケアセラピスト 

によるまゆ毛の描き 

方、化粧品を用いた        

ケア 

 

 

 

詳しくはお近くのスタッフまたは、下記までお気軽にお問い合わせください 

紀和病院 アピアランスケアチーム ☏0736-33-5000（平日 9 時～17 時） 

 


